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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 
DISCIPLINA: Nutrição e Doenças Infecciosas 
CÓDIGO: NUT087 
DEPARTAMENTO: Departamento de Nutrição 
 
CARGA HORÁRIA TEÓRICA CARGA HORÁRIA PRÁTICA CRÉDITOS 

30 00 02 
 
VERSÃO CURRICULAR: 2017-1 PERÍODO:  
 

 
PRÉ-REQUISITOS 
Nenhum 
 
EMENTA 
Interação parasito/microrganismo hospedeiro; diferenças entre parasito/microrganismo intra e 
extracelular; alterações e necessidades nutricionais nas leishmanioses, na doença de Chagas, na 
esquistossomose, nas verminoses e nas doenças bacterianas, virais e fúngicas. 
 
OBJETIVO GERAL 
Discutir as alterações nas recomendações nutricionais e as necessidades nutricionais específicas para 
cada doença infecciosa 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
- Entender as doenças parasitárias 
- Entender as diferenças nas fisiopatologias das doenças provocadas por parasitos intracelulares e 

extracelulares 
- Compreender a dinâmica das verminoses 
- Compreender a especificidade dietotárapica para pacientes portadores das diferentes doenças 

infecciosas e suas particularidades. 
 
METODOLOGIA 
Aula expositiva e dialogada 
 
AVALIAÇÃO 
- Prova (uma) - 40 pontos 
- Resolução de estudo de caso – 30 pontos 
- Apresentação de artigo científico – 30 pontos 
 

CLASSIFICAÇÃO DA DISCIPLINA:       (  ) Obrigatória       ( X ) Optativa 
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
- Estudo das leishmanioses e da doença de Chagas 
- Estudo das principais verminoses presentes no Brasil 
- Infecções virais (dengue, zica, H1N1 e HIV) 
- Infecções fúngicas 
- Cuidados nutricionais nas doenças parasitárias crônicas – leishmaniose e doença de Chagas 
- Cuidados nutricionais nas verminoses 
- Alterações nutricionais nas doenças virais 
- Alterações nutricionais nas infecções fungicas 
 
BIBLIOGRAFIA 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
1- Parasitologia Humana, editora Atheneu, Alan Lane de Melo,David Pereira Neves,Pedro Marcos 
Linardi,Ricardo W. Almeida Vitor Ed 12 
2- Microbiologia Médica, editora Elsevier, Patrick R. Murray, Ken S. Rosenthal, Michael A. Pfaller   
3- Nutrição moderna de Shils na saúde e na doença, editora Manole, A. Catharine Ross, Benjamin 
Caballero, Robert J. Cousins, Katherine L. Tucker, Thomas R. Ziegler, 11ª EDIÇÃO -  
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
1- Krause - Alimentos, Nutrição e Dietoterapia, Escott-Stump, Sylvia; Mahan, Kathleen L.; Raymond, 
Janice L. Editora Elsevier - 13ª Ed. 2013 
2- Nutrition and Infectious Disease - https://publichealth.yale.edu/emd/research/nutrition/ 
3- Nutritional Abnormalities in Infectious Diseases: Effects on Tuberculosis and AIDS (Monograph 
Published Simultaneously As the Journal of Nutritional Immunology , Vol 5, No 1) 1st Edition  
4- www.pubmed.com 
5- Nutrition, Immunity and Infection Paperback – December 15, 2001 by Prakash Shetty (Author)  
6- http://www.who.int/en/ 
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